11. BdA Kongress: Pravention im Fokus: Aktuelle

Ansatze und bewahrte Methoden in der
Ordination

04.10.2025
Haus der Ingenieure, Eschenbachgasse 9, 1010 Wien

08:00-08:30 Registrierung und Kaffee

08:30-08:45 BegruBung durch BdA-Prasidentin und
Geschaftsfuhrung RegionalMedien
Gesundheit (Elisabeth Hammer & Mag.a
Birgit Frassl)

08:45-09:45 Schmerzarten und deren
Behandlungsmaoglichkeiten: Strategien fur
mehr Lebensqualitat (Dr.in Birgit Kraft,
Gesundheitssystem & Qualitat, Bundes-
Zielsteuerung und Gesundheitskonomie,
Osterreichische Gesundheitskasse (OGK))

09:45-10:00 Pause

10:00-11:00
Vorsorgeuntersuchungen (Referent:in tba)

11:00-11:15 Pause

11:15-12:15 Leitfaden zur Deeskalation chronischer
Wunden: Ressourcenschonende
Versorgung der Praxis
(DGKP Astrid Hirschmann)

12:15-13:15 Mittagspause

13:15-14:15 Impfschutz aktuell: Wichtige

Neuerungen, Altersgruppen-spezifische

Empfehlungen und der Impfpass-Check
(Prof.in Dr.in Erika Zelko)

14:15-14:30 Pause

14:30-15:30 Bewegung als Schlussel zur Gesundheit:
Pravention durch aktiven Lebensstil (Dr.
Piero Lercher)

15:30-15:45 Pausen

15:45-16:45 Expertenrunde: Die Zukunft beginnt jetzt:
Ordinationsassistenz 2030
(Lisa Mayer (GOG), Claudia Lehmann (AK
Wien), Prof.in Dr.in Erika Zelko)

16:45 Ausklang




Workshop, 10:00 —11:00 Uhr und 14:30 Uhr bis 15:30 Uhr, BdA Kongress:
Workshop: Achtsamkeit im Ordinationsalltag - professionelle Stresspravention

Petra Prufert-Holzinger



