Einladung zur Fortbildung

Thema: Darm o.k., Immunsystem o.k., gute Laune und Rundum-
Wohlgefiihl obendrauf

Haben Sie schon einmal etwas von den Darm-Organ-Achsen gehort? Unser Darm hat weit mehr
Aufgaben als nur die Verdauung und die Nahrstoffresorption, denn unser Mikrobiom nimmt lber die
verschiedenen Achsen Kontakt zu anderen Organen auf. So gibt es einen immunologischen Austausch
zwischen Darm und Lunge. Uber das Pfortader-Kreislaufsystem entsteht ein stindiger Stoffaustausch
zwischen Leber und Darm.

,Die Haut ist das Spiegelbild des Darms.” — Diesen Spruch haben Sie bestimmt schon einmal gehort
und er bringt die Darm-Haut-Achse perfekt auf den Punkt. Auch Entziindungen spielen eine groRe
Rolle, denn diese storen die Abldufe und Prozesse der einzelnen Achsen.

Erfahren Sie in einer spannenden Fortbildung mit praktischen Tipps mehr Uber genau diese Darm-
Organ-Achsen sowie dariiber welche Rolle dabei Medikamente, Erndhrung und Lebensstil spielen.

Vortragende: Dr. Reinhard Pichler
Psychotherapeut, Darmberater, orthomolekulare Therapie

Wann? Samstag, 17. Oktober 2026

Wo? Das Chadim
Friedrich-Adler-Weg 5, 1100 Wien

Ablauf: Ab 08:30 Uhr Eintreffen und Registrierung
09:00-12:30 Uhr Vortrag

Im Anschluss sind Sie herzlich zum Mittagessen eingeladen.

Anmeldung unter:

www.darmakademie.com/fortbildung-wien

Sollten Sie Probleme bei der Anmeldung haben, zégern Sie nicht, uns unter info@darmakademie.com zu kontaktieren.

@A Fiir das BdA-Diplom wurden 3 Fortbildungspunkte eingereicht.

WIR FREUEN UNS AUF IHR KOMMEN!
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