
 
 

 

Baranygasse 26/9, 1220 Wien, www.arztassistenz.at 

Berufsverband der AssistentInnen in Ordinationen Österreich 

 Fortbildung 
 

Wien, am 24.10.2024 

Die Menopause und die Andropause mit ihren Folgen  
04.12.2024  

Vortrag von 18:00 bis 20:00 
 
17:30 - 18:00  Registrierung und Begrüßung 
 
18:00 – 20:00 MSc Judith Schlögl: Die Menopause und Andropause mit ihren 

Folgen 
20:00 – 21:00  Gemütlicher Ausklang  
 
Kosten: Mitglieder         ….0….. € 
                          Nichtmitglieder    …10….. € 
 
Inhalte wie folgt: 
 Grundlegendes Wissen 
*Die Definition des Wechsels mit seinem physiologischen Geschehen   
*Baumaterial unserer Hormone  
*Hormone unsere unsichtbaren Dirigenten Prä - Peri - Post - Menopause *Hauptakteure 
Östrogen, Progesteron, Testosteron  
*Stress der größte Feind unseres Hormonsystems  
 
Praxisbezogene Inhalte die zur Interaktion einladen: 
*Individuelle Tipps mit der Veränderungen umzugehen   
*Erleichterung durch bioidente Hormone oder doch Phytotherapeutika   
*Besonderes Augenmerk auf die trockene Vaginalschleimhaut   
*Sexualität nach der Menopause und in der Andropause  
*Gesunder Darm Heilkräuter aus der Apotheke  

 
Anmeldung möglich unter:  https://www.arztassistenz.at/fortbildung/termine-im-ueberblick 
Anmeldeschluß: (7 Tage vor Termin)         Kostenloses Storno: (7 Tage vor Termin) 
Ihr Platz gilt mit Einzahlung der Teilnahmegebühr als gesichert. 
 
Rückfragen unter:   bda.forum@arztassistenz.at  

      Für diese Veranstaltung werden 2 Fortbildungspunkte für das BdA-FBDiplom 

      angerechnet. 

 

Berufsverband der Assistent:innen in Ordinationen, Österreich 

 


