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Berufsverband der AssistentInnen in Ordinationen Österreich 

 Fortbildung 

Steinabrückl, am 07.05.2025 
 

Stärke deinen Körper und fühle deine Energie 
10.10.2025   Seminar von 15:00 bis 17:00 

WO: Bio Gesundheitsbauernhof Aschacher, Hochfeldweg 23, 8047 Graz 
 

Referentin: Nina Sackl, ganzheitliche Gesundheitsförderung, https://www.salvina.at/ 

 

Kosten: Mitglieder         20€ 

                          Nichtmitglieder    30€ 

 

Inhalte wie folgt: 

Ergänzung zum Webinar (das Webinar ist aber keine Voraussetzung) 

Erfahre mehr über den Blasen- und Nieren-Meridian und tauche in das Element Wasser in 

Kombination mit deiner Lebensenergie ein. Wir aktivieren gemeinsam die 3 Dimensionen 

des Körpers und lassen die Energien fließen. Mit einfachen energetischen Übungen wird 

dein Körperbewusstsein gestärkt. 

 

Lass und den Stoffwechsel in Schwung bringen, den Stress abbauen und tun wir unserem 

Immunsystem etwas Gutes. 

 

„Stärkst du deine Lebenskraft, stärkst du deine Gesundheit!“  

 

Das Seminar findet bei Schönwetter im Freien statt. Gerne können auch Interessierte daran teilnehmen. In 

der Nähe des Hofes befindet sich ein Auer und ein großer Spielplatz, falls die Familie als Begleitung 

mitkommt. Gerne kann auch der EhepartnerIn am Seminar teilnehmen. 

 

Anmeldung möglich unter:  https://www.arztassistenz.at/fortbildung/termine-im-ueberblick 

Ihr Platz gilt mit Einzahlung der Teilnahmegebühr als gesichert. Bis 14 Tage vor FB-Beginn kann eine 

Abmeldung in schriftlicher Form kostenlos vorgenommen werden. Danach ist eine kostenlose 

Stornierung nicht mehr möglich.   

Rückfragen unter:   bda.forum@arztassistenz.at  

Wir bitten um Verständnis, dass wir uns im Fall von zu geringen Teilnehmerzahlen eine Absage der 

Veranstaltungen vorbehalten müssen. 

 

      Für diese Veranstaltung werden 2 Fortbildungspunkte für das BdA-FB-Diplom 

      angerechnet. 

Die Teilnahme ist nach § 63 und § 104c GuKG auch für diplomierte DGKPs und Pflegefachassistentinnen 

gültig.  
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